
 

2012 年金沢大学アーチェリー部夏合宿 

しおり 
 

 

 

 

 

 

  

金沢大学アーチェリー部第 18 代 



 概要 

 開催日：9月 21日(金)～23日(日) 

 利用施設：落倉荘 〒399-9301長野県北安曇郡白馬村落倉 

TEL.0261-72-3238  FAX.0261-72-6582 

http://www3.ocn.ne.jp/~ochikura/index.html 

 趣旨：新人戦に向けての一年生の強化、一年生と上回生の交流、上回生の技術向上 

 費用：【施設使用料】〈一泊〉8000円、〈二泊〉14300円/一人 

【バス代】7700円/一人 

【雑費】3000 円/一人 

 

 スケジュール 

 21日 

6:30  バス金大着 

6:50  バス金大発 

     (金の蔵・サイゼリヤ前停車：それぞれ近い方で乗車) 

     (有磯海 SA・道の駅小谷停車) 

11:30  落倉荘着 

12:00  昼食 

13:00  練習① 

18:30  夕食 

19:30  入浴 

 

 22日 

7:30  朝食 

9:00  練習② 

12:00  昼食 

13:00  練習③・4年生杯 

18:30  夕食・BBQ 

20:30  入浴 

 

 23日 

7:30  朝食 

9:00  練習④ 

12:00  昼食 

http://www3.ocn.ne.jp/~ochikura/index.html


13:00  金大杯 

16:30  落倉荘発 

    （有磯海 SAにて夕食） 

21:00  金沢着 

    （ローソン若松店・Vドラッグ停車：それぞれ近い方で下車） 

 

※ 【緊急連絡先】長瀬 080-1215-4827 、山岡 090-4956-3513 

※ 入浴は 4年生→3年生→2年生→1年生の順 

※ くれぐれも施設や施設の備品を汚したり壊したりしないこと 

 

 班分け 

練習時は以下のような班でまとまって練習します 

班 No 1年生 2年生 3年生 4年生 

1 伊藤・渡部 内山 カク 加藤(充)・水尻 

2 井上・藤田 堀田・長瀬    大坪 和田 

3 上田・白井・夕下 向出・山岡 嵯峨山 湯澤 

4 見波・盛合 藤丸 鈴木 北山・刑部 

5 小池・田川・八杉 間渕 岡本 南村 

 

 

 持ち物(最低限) 

着替え、洗面・入浴用具 タオル等は持ち込みです 

保険証(またはコピー)・常備薬 万一事故等で病院にかかった際保険証が必要です 

帽子・雨具・防寒具 昼間の強い日差しや夕方から夜にかけての冷え込

みが予想されます 

 


